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اهمیت‌و‌چرایی موضوع:
بنا‌بــر توافــق اعضــای تیــم، موضوع»تقــارن با چهارقســمت« 
انتخــاب شــد. براســاس نظرســنجی از معلم‌هــای پایــه اول، 
حــدود 40 تــا 50 درصــد دانش‌آمــوزان در جلســه نخســت 
ــن ‌و  ــه تمری ــن درس ب ــی ای ــد، ول ــرا می‌گیرن ــوم را ف مفه
‌تکــرار زیــادی نیــاز دارد. با‌توجــه بــه اینکــه ایــن مبحــث در 
ســال‌های اخیــر بــه کتــاب کلاس اول افــزوده شــده اســت 
ــائل  ــل مس ــه و ح ــش هندس ــز در بخ ــد نی ــال‌های بع و س
ــای  ــری روش‌ه ــن و به‌کارگی ــرار، تمری ــد، تک ــه می‌یاب ادام
ــروری  ــوزگاران ض ــوی آم ــرای آن از‌س ــی ب ــد آموزش جدی
ــا تحقیق‌و‌پژوهــش،  به‌نظــر می‌رســد. بنابرایــن تیــم‌ حاضــر ب
ــه  ــی ک ــوان بحث ــمت را به‌عن ــا چهارقس ــارن ب ــوع تق موض
در آمــوزش ریاضــی کلاس اول نیــاز بــه بازنگــری و ایجــاد 
روش تدریــس جدیــد دارد انتخــاب کردنــد. در ادامــه، 
ــده در کلاس اول ــس ش ــای تدری ــه از تقارن‌ه ــد نمون  چن

آمده است.

هم‌اندیشی و ارائه راه‌کار: 
به‌کار‌گیــری روش‌هــای مفیــد، جدیــد و  بــا  معلمــان 
ــش  ــری اثربخ ــه یادگی ــد ب ــوزش می‌توانن ــد در آم کار‌‌آم
دانش‌آمــوزان کمــک کننــد. پــس بــر ‌آن شــدیم بــا 
همــکاران،  تجربیــات  و  روز  فناوری‌هــای  از  اســتفاده 
ــا  ــارن ب ــث »تق ــری مبح ــرای یادگی ــری ب ــای موث راه‌کاره

دهیــم. ارائــه  چهار‌قســمت« 
جهــت  زیــر  ســؤالات  هم‌اندیشــی،  جلســات  طــی 
شــد. بیــان  تدریــس  اصلــی  اهــداف  بــه  دســت‌یابی 

• بــا چــه روشــی می‌تــوان مبحــث تقــارن بــا چهار‌قســمت 
ــق  ــر درک عمی ــه علاوه‌ب ــت ک ــوزان آموخ ــه دانش‌آم را ب

مطالــب، دقــت آن‌هــا هــم افزایــش یابــد؟
ــا  ــارن ب ــوزان تق ــه دانش‌آم ــوان ب ــی می‌ت ــه‌ روش ــا چ • ب
چهار‌قســمت را آمــوزش داد تــا در ا نجــام آن دچــار اشــتباه 

ــوند ؟ ــردر‌گمی نش و س
• چگونه می‌توان عمق مطلب را به‌ دانش‌آموزان فهماند؟

• چگونــه می‌تــوان توجــه دانش‌آمــوزان را بــه اشــکال 
ــود؟ ــب نم ــود جل ــراف خ ــارن اط متق

بــا بررســی ایــن ســوالات، راه‌کار‌هــای زیــر مطــرح 
شــد.

• اگــر مبحــث تقــارن بــا چهارقســمت بــه ســوژه‌های 
موجــود در محیــط پیرامــون دانش‌آمــوزان پیونــد داده 
می‌نمایــد.  لذت‌بخش‌تــر  و  را جذاب‌تــر  مطلــب  ‌شــود، 
• اســتفاده از راه‌کارهــای عملــی و نمایشــی باعــث افزایــش 

ــردد. ــوزان می‌گ ــت در دانش‌آم دق
ایجــاد  و  جذابیــت  باعــث  کار‌گروهــی  به‌کارگیــری   •
ــود. ــوزان می‌ش ــرای دانش‌آم ــده ب ــاد و آموزن ــی ش محیط

مشــارکتی،  روش‌هــای  بــه  مبحــث  ایــن  تدریــس   •
مرحلــه   بــر  تاکیــد  و  پرسش‌و‌پاســخ   مکاشــفه‌ای، 

گیــرد.  صــورت  دســت‌ورزی 
ــا اســتفاده از ایــن روش‌هــا، تجربیــات  ــد ب آمــوزگار می‌توان
ــا را در  ــوزان، آن‌ه ــی دانش‌آم ــته‌های قبل ــره و دانس روز‌م

مســیر اهــداف اشــاره شــده راهنمایــی نمایــد.
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نصــب بلورهای‌برفــی در جلو کلاس

دانش‌آمــوزان در حــال تکمیل جدول تقارن 
فه  ر‌طر چها

 بــا به‌‌کارگیری اشــکال مختلف 

دانش‌آمــوزان در حــال تکمیــل گل‌هایی که چهار 
ــبیه بهم دارند قسمت ش

ــد.  ــره می‌باش ــار ‌نف ــروه چه ــت گ ــورت هف ــس به‌ص تدری
ــا  ــم از هــر دانش‌آمــوز می‌خواهــد ت ــرای گروه‌بنــدی، معل ب
بــه جلــوی کلاس آمــده، به‌طــور تصادفــی قســمتی از کارت 
را برداشــته و در جــای خــود بنشــینند. ســپس با‌توجــه بــه 
ــی کــه  ــری از گل‌های کارت‌هــای گروه‌بنــدی خــود ) تصاوی
ــه  ــا ک ــای آن‌ه ــد و کارت‌ه ــم دارن ــبیه به ــمت ش چهار‌قس
بــه چهار‌قســمت تقســیم شــده‌اند( یکدیگــر را پیــدا کننــد 

ــینند. ــم بنش و در کنار‌ه

آمــوزگار بــرای ارزشــیابی تشــخیصی، از دانش‌آمــوزان 
از  یکــی  ســپس  کــرده،  توجــه  بــرد  بــه  می‌خواهــد 
ــکل  ــمت‌های ش ــل قس ــت تکمی ــروه‌ را جه ــای هر‌گ اعض
صــدا می‌زنــد. در ایــن فعالیــت، صفحــه برد‌هوشــمند 
ــد  ــوز بای ــر دانش‌آم ــه ه ــده ک ــی ش ــورت طراح بدین‌ص

شــکل‌های متقــارن را در جــای صحیــح قــرار دهــد.
ــع، مســتطیل،  در فعالیــت دیگــری، اشــکال هندســی )مرب
ــگ  ــش و خــط، در رن ــد فل ــره( و اشــکالی مانن ــث، دای مثل
ــرق  ــا نوار‌ب ــم ب ــده و معل ــه ش ــف تهی ــای مختل و اندازه‌ه

ــابه  ــی مش ــوز تمرین ــر دانش‌آم ــه ه ــوزگار ب ــه، آم در ادام
فعالیــت قبــل کــه بــر روی برگــه A5 طراحــی شــده اســت 
ــرادی  ــد آن را به‌صــورت انف ــان می‌خواه ــد و از آن را می‌ده

انجــام دهنــد.
ــر روی  ــوزان ب ــرای درک و تســلط بیشــتر دانش‌آم ــم ب معل
ــمند  ــرد هوش ــر روی ب ــری ب ــن دیگ ــوم درس، تمری مفه
ــا مشــورت  ــه  ب ــد ک ــا می‌خواه ــرده و از گروه‌ه طراحــی ک
پایــان،  در  کننــد.  کامــل  را  آن  یکدیگــر  همفکــری  و 
معلــم از دانش‌آمــوزان می‌خواهــد تــا فعالیــت صفحــه 
ــزل  ــف در من ــوان تکلی ــد. به‌عن ــام دهن ــاب را انج 61 کت
ــد و  ــگاه کنن ــه اطــراف خــود خــوب ن آن‌هــا می‌بایســت، ب
ــد را ــم دارن ــمت مثل‌ه ــه چهار‌قس ــی را ک ــکل چیزهای  ش

 نقاشی کنند.

اجرای اول:
آمــوزگار بلور‌های‌بــرف را جلــوی کلاس نصــب می‌کنــد 
ــای  ــاره فصــل زمســتان و زیبایی‌ه ــوزان در ب ــا دانش‌آم و ب
آن حــرف می‌زنــد تــا بچه‌هــا بــه مفهــوم زیبایــی در 
ــارن موجــود، توجــه  ــه هماهنگــی و تق ــا رســیده و ب بلوره

ــد. نشــان دهن

می‌کنــد.  ترســیم  کلاس  کــف  روی  را   4*  6 جــدول 
ــه  ــی، جــدول را ب ــوار رنگ ــتفاده از ن ــا‌ اس ــم ب ــه معل درادام
دو نیمــه افقــی مثــل هــم تقســیم و دو شــکل را در جــدول 
ــا توضیــح مفهــوم تقــارن، جــدول  قــرار می‌دهــد. ســپس ب

را تکمیــل می‌کنــد.
ــب  ــوار چس ــک ن ــتفاده از ی ــا اس ــم ب ــه، معل ــن مرحل در ای
رنگــی جدولــی کــه بــه دو‌ نیمــه افقــی تقســیم شــده بــود 
را بــه چهــار ‌نیمــه عمــودی تقســیم می‌کنــد. ماننــد قبــل، 
چنــد شــکل را در جــدول قــرار داده و از چهــار دانش‌آمــوز 
می‌خواهــد تــا به‌‌صــورت مســابقه آن را کامــل کننــد. 
دانش‌آمــوزان بایــد بــا کمــک  هم‌گروه‌هــای خــود بــا 
ذکــر دلیــل، علــت انتخــاب شــکل و مــکان قــرار ‌دادن آن‌را 
در جــدول توضیــح دهنــد. معلــم مــواردی کــه تکمیــل آن 
ــا توضیــح،  ــوده اســت را همــراه ب ــرای بچه‌هــا ســخت‌تر ب ب

ــد. ــل می‌کن ــددا تکمی مج



دانش‌آمــوز در حال انجام نمونه تکلیف مشــخص ‌شــده

نمــودار نتایج پایانی ارزشــیابی اجرای اول

باز کردن تا 2

باز کردن تا 2

باز کردن تا 1

باز کردن تا 1

تصاویــر تهیه‌ شــده از کاغذ‌رنگــی با دو خط تقارن

نتایج  ارزشیابی پایان اجرای اول بدین شرح است:
داده‌انــد.  کامــل  پاســخ  ســوال  بــه  نفــر   24• 

)حدود 79 درصد(
• 4 نفــر جــدول را به‌صــورت نیمــه درســت انجــام داده انــد. 

ــدود 14 درصد( )ح
داده‌انــد. انجــام  نادرســت  کامــا  را  نفــر جــدول   2  • 

 )حدود 7 درصد(

محاسن:
• جذاب و گروهی‌‌بودن تدریس.

• علاقه‌مندی دانش‌آموزان به برگزاری مسابقه.

• استفاده از تصاویر و محتوای الکترونیک.
معایب:

ــث  ــه بح ــوزان  ب ــه دانش‌آم ــرای توج ــتری ب ــوارد بیش • م
ــت. ــاز اس ــارن مورد‌نی تق

ــس  ــل تدری ــان، مراح ــود زم ــل کمب ــابقه به‌‌دلی • در مس
داشــت.  به‌دنبــال  بی‌نظمی‌هایــی  و  شــد  طولانــی 

اجرای دوم: 
در طــرح درس نهایــی، مراحــل تدریــس هماننــد تدریس‌هــای 
ــی،  ــب تدریــس قبل ــع معای ــرای رف گذشــته اجــرا شــد و ب
فعالیت‌هــای زیــر صــورت گرفــت. با‌توجــه بــه اینکــه 
در طــرح درس اول، بلور‌بــرف و پیدا‌‌کــردن زیبایــی آن 

ــردر‌گمی  ــار س ــود و دچ ــوس نب ــوزان ملم ــرای دانش‌آم ب
و  بلور‌های‌بــرف  نصــب  از  بعــد  آمــوزگار  می‌شــدند، 
ــده  ــا‌زده ش ــار ت ــه دو ب ــکل ک ــد ش ــه، چن ــات اولی توضیح
را بــه آنــان نشــان می‌دهــد و بــا هــر بــار باز‌کــردن 
ــد  ــدس بزنن ــد ح ــوزان می‌خواه ــا، از دانش‌آم ــای ت خط‌ه
کــه شــکل مذکــور چیســت؟ ســپس بــه ارتبــاط زیبایــی در 
ــود در  ــارن موج ــی و تق ــوم هماهنگ ــا مفه ــرف ب بلورهای‌ب

ــد.  ــا توجــه نشــان دهن آن‌ه
ــارن  ــط تق ــا دو خ ــی ب ــذ رنگ ــده از کاغ ــه ش ــر تهی تصاوی

ــده. ــا‌‌زده ش ت

ــی و دو  ــذ رنگ ــتفاده از کاغ ــا اس ــم ب ــد معل ــه بع در مرحل
بــار تــا‌زدن، یــک بلور‌بــرف درســت می‌کنــد. بقیــه مراحــل 
ــی  ــود. از آنجای ــرا می‌ش ــه اول اج ــد مرحل ــس، همانن تدری
ــگ  ــک رن ــا ی ــارن ب ــط تق ــر دو خ ــس اول ه ــه در تدری ک
ــود )فعالیــت چســباندن نوارهــای رنگــی  مشــخص شــده ب
ــم دو  ــوزان در فه ــان، و دانش‌آم ــم در بی ــف‌ کلاس( معل ک
ــس  ــد. پ ــده بودن ــکل ش ــار مش ــدول، دچ ــارن ج ــط تق خ
ــرای نشــان‌  ــگ ب ــن اشــکال، از دو رن ــع ای ــرای رف ــم ب معل
دادن دو خــط تقــارن اســتفاده می‌کنــد. از قبــل کــف 
‌کلاس را بــا نوار‌بــرق ســیاه بــه جــدول 6*4 تبدیــل کــرده، 
ــه دو‌ نیمــه عمــودی  ــی جــدول را ب ــرق آب ــا نوار‌ب ســپس ب
ــرار  ــدول ق ــکل را در ج ــد. دو ش ــیم می‌کن ــم تقس مثل‌‌ه
ــا  ــدول را ب ــا ج ــای گروه‌ه ــی از اعض ــد یک داده و می‌خواه
ذکــر علــت کامــل کننــد. ســپس بــا نــوار زرد جــدول را بــه دو 
ــد،  ــه بع ــد. در مرحل ــیم می‌کن ــم تقس ــی مثل‌ه ــه افق نیم
ــل آن  ــرای تکمی ــرار داده و ب ــدول ق ــکل را در ج ــد ش چن
از چهــار دانش‌آمــوز می‌خواهــد تــا به‌صــورت مســابقه 

ــد.  ــل نماین جــدول را کام
محاسن:

ــکل‌های  ــق ش ــم از طری ــی معل ــا راهنمای ــوز، ب • دانش‌آم
ــر دســت‌یابی  ــرف، علاوه‌ب ــور ب ــدن و مکاشــفه بل تا‌شــو، بری

ــد.  ــب را کامــا درک می‌کن ــه راه‌حــل، مطل ب
ــط  ــان‌‌دادن خ ــرای نش ــگ ب ــای دو رن ــتفاده از نوار‌ه • اس
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نمــودار نتایج پایانی ارزشــیابی اجرای دوم

جــدول تکمیل شــده تقارن چهارطرفــه که معلم آن‌را 
بــا اســتفاده از نوارهایی به چهــار نیمه مثل هم تقســیم 
کرده و دانش‌آموزان با اشــکال هندســی آن را کامل 

ند کرده‌ا
نمــودار مقایســه نتایج ارزشــیابی اجرای اول و دوم 

ــون،  ــط پیرام ــه محی ــه ب ــابقه و توج ــزاری مس ــارن، برگ تق
ــه   ــد و ب ــد می‌نمای ــوع علاقه‌من ــه موض ــوزان را ب دانش‌آم

عمق‌بخشــی مطلــب کمــک می‌کنــد.
• مســئولیت‌دادن بــه  دانش‌آمــوزان بــرای پیداکــردن 
ــه  ــون، توج ــط پیرام ــارن در محی ــام متق ــکال و اجس اش
ــط  ــی در محی ــارن و هماهنگ ــخیص تق ــه تش ــا را ب آن‌ه

افزایــش می‌دهــد. اطــراف 
فعــال  روش‌هــای  آموزشــی،  بازی‌هــای  از  اســتفاده   •
یادگیــری و دانش‌آمــوز محــور، ایــن امــکان را فراهــم 
ــد  ــرا گیرن ــاد ف ــا درس را در محیطــی ش ــا آن‌ه ــد ت می‌‌کن
ــارج از کلاس  ــای خ ــازی در فعالیت‌ه ــورت ب و آن را به‌ص

ــد. ــال کنن دنب

نتایج  ارزشیابی اجرای دوم بدین‌شرح است:
ــدود  80  ــد. )ح ــل داده‌ان ــخ کام ــوال پاس ــه س ــر ب • 24 نف

درصــد(
• 5 نفــر جــدول را به‌صــورت نیمــه درســت انجــام داده‌انــد.

)حــدود 17 درصد(
 • 1 نفــر جــدول را کامــا نادرســت انجــام داده اســت.

)حدود 3درصد(

نتیجه‌گیری: 
طبــق نظــر اعضــای گــروه، دیگــر همــکاران و بررســی نتایج 
ارزشــیابی دانش‌آمــوزان، اســتفاده از روش مکاشــفه‌ای، 
ــد  ــن پیون ــارن و هم‌چنی ــوزش تق ــرای آم انجــام مســابقه ب
و  کارایــی  دقــت،  افزایــش  باعــث  بــا طبیعــت،  درس 
ــت‌ورزی،  ــه دس ــردد. مرحل ــوزان می‌گ ــرفت دانش‌آم پیش
ــی  ــر طبیع ــرح عناص ــری ط ــی و به‌کارگی ــام کار‌گروه انج
ماننــد بلورهــای بــرف، روش‌هــای موثــری در تدریــس 

ــت.  ــارن اس ــوم تق مفه

محدودیت‌ها:
• بــرای انجــام کار‌گروهــی کمبــود فضــا، میــز و نیمکت‌هــای 
مناســب در کلاس‌هــای درس، باعــث کنــدی رونــد کار 

معلم‌هــا در تدریــس می‌شــود.
ــان، خلاقیــت و  ــت زم ــاب و محدودی ــوای کت • حجــم محت

ــد. ــلب می‌کن ــوز س ــم و دانش‌آم ــل را از معل آزادی‌عم
• آمــوزگار نمی‌توانــد بــرای انجــام مراحــل چند‌گانــه 

فرصــت کافــی بــه دانش‌آمــوزان بدهــد.
ــس  ــوآوری در تدری ــه ن ــد ب ــان، علاقه‌من ــیاری از معلم بس
ــه راه‌حــل  ــرای هم‌اندیشــی و ارائ هســتند، امــا وقــت آزاد ب
ــد.  ــه ندارن ــی در مدرس ــی و تربیت ــائل آموزش ــاره مس درب
ــرار‌ و  ــوزش، تک ــرف آم ــود را ص ــت خ ــام وق ــه تم در‌نتیج

‌تمریــن محتــوای کتاب‌هــای درســی می‌نماینــد.

پیشنهادات:
با‌توجــه بــه اینکــه مراحــل اجــرای درس‌پژوهــی، چکیــده‌ای 
از افــکار و راه‌کار‌هــای موثــر بــا روش آزمــون ‌و ‌خطــا 
ــی را  ــای آموزش ــن پروژه‌ه ــه ای ــوان نتیج ــد، می‌ت می‌باش
ــه  ــار هم ــس در‌ اختی ــردی تدری ــای کارب ــوان روش‌ه به‌عن

ــرار داد. ــوزگاران ق آم
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